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Mayo 2017 LUNES MARTES  MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

1ª semana 
(Del 1/5/17 al 

5/5/17) 

FESTIVO 
(Día de los trabajadores y 

las trabajadoras) 

Sopa de pollo con fideos  Potaje de lentejas 
Crema de calabacín y 
puerros con picatostes 

Potaje de verduras 

Escalopines de cerdo finos a 
la plancha con papas 

sancochadas 

Pescado a la portuguesa con 
arroz blanco 

Estofado de carne con papas 
fritas en dados  

Espirales de colores con 
atún, salsa de tomate casera 

y albahaca 

Natillas Fruta Fruta Flan  

2ª semana 
(Del 08/5/17 
al 12/5/17) 

Crema de calabaza Potaje de acelgas Crema de zanahorias Potaje de berros Sopa de pescado 

Muslitos de pollo al ajillo con 
cuscús 

Tacos de pescado con mojo 
verde y papas sancochadas  

Paella mixta 
Cinta de lomo en su jugo con 

papas fritas 

Croquetas de pescado con 
ensalada de lacitos de pasta 

tres delicias 

Fruta Mousse de chocolate Fruta Fruta Yogur líquido 

3ª semana 
(Del 15/5/17 
al 19/5/17) 

Crema de calabacín Potaje de verduras Sopa de pollo con fideos 
Potaje de verduras con 
judías tiernas y gofio 

Crema de espinacas 

Pescado empanado 
(bacalao) con papas 

sancochadas y tomates 
aliñados 

Arroz blanco con salchichas 
Frankfurt, papas fritas y 
salsa de tomate natural  

Pescado a la plancha con 
papas fritas y alioli 

Macarrones a la 
boloñesa 

Hamburguesas con verduras 
en tempura 

Fruta Lácteo Fruta Fruta Natillas de chocolate 

4ª semana 
(Del 22/5/17 
al 26/5/17) 

Potaje de verduras Crema de calabaza  Sopa de estrellitas y ternera Potaje de lentejas 

Fiesta Canaria 
(venimos por la tarde) 

Pechugas de pollo 
empanadas con salsa de 

tomate casera y arroz blanco 

Tacos de pescado con mojo 
verde y papas sancochadas  

Ternera mechada con 
cuscús 

Churros de pescado con 
papas fritas 

Yogur líquido Fruta  Fruta  Helado 

5ª semana 
(Del 29/5/17 
al 31/5/17) 

4º día no lectivo 
FESTIVO 

(Día de Canarias) 

Potaje de berros 
con gofio y queso tierno 

  
Pata y papas arrugadas con 

mojo rojo 

Suspiros de Moya y Mousse 
de gofio 

 


