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08.01 ‘ 12.02 ‘ 19.03 ‘ 09.01 13.02 20.03 10.01 14.02 21.03 11.01 15.02 22.03 12.01 16.02 23.03

CREMA DE ACELGAS Y GARBANZOS

GRANADERO EMPANADO S!S CON ARROZ
BLANCO Y ENSALADA

FRUTA FRESCA

(i) s051 @) 825 &) 172 (@) 105

Escalope ternera con verduras. Lacteo

POTAJE DE VERDURAS

MUSLO DE POLLO ASADO CON HIERBAS
PROVENZALES Y PAPAS FRITAS

FRUTA FRESCA

(i) 4543 @) 633 (W) 138 (§) 141

Cinta de lomo plancha con quinoa. Lacteo

CREMA DE CALABAZA Y PICATOSTES ®*

FILETITOS DE CERDO EMPEREJILADOS CON
cuscus st

LACTEO'E

(i) 6421 &) 713 &) 361 (@) 219 ‘

Crema de verduras con queso. Macedonia

SOPA DE PESCADO CON ARROZ

FOGONERO A LA PLANCHA P CON ALIOLI DE
LECHE ‘E Y PAPAS SANCOCHADAS

FRUTA FRESCA

(§) 6037 @) 677 (&) 336 () 204 ‘

Fajitas de pollo y verduras. Batido frutas

ESPIRALES ®* CON BOLONESA DE TERNERA

HAMBURGUESA MIXTAS CON ENSALADA
MIXTA

LACTEO'E

(i) 6306 &) 889 (&) 246 (§) 188

Pescado plancha y tempura verdura. Lacteo

1501 1902 \ 16.01 2002 1701 | 21.02 \ 18.01 202 \ 1901 | 2302
SOPA DE POLLO CON LETRAS ¢t PJE BERROS Y JUDIAS CON QUESO TIERNO '€ |CREMA DE VERDURAS CREMA DE CALABACIN POTAJE DE LENTEJAS
ESTOFADO DE CERDO CON PAPAS FRITAS PAELLA MIXTA DE POLLO Y CARNE TACOS DE PESCADO PSSL CON PAPAS ALBONDIGAS CON TOMATE Y ARROZ BLANCO |FILETE DE FOGONERO P CON ADOBO DE
SANOCHADAS Y MOJO VERDE LIMON Y ENS CON HUEVO #V Y ATUN PS
FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA LACTEO'E FRUTA FRESCA LACTEO £

(i) 6549 @7 901 (&) 294 (@) 177

Pescado plancha con papas fritas. Compota

(i) 738 @) 705 (&) 173 (§) 393

Tortilla espafiola con atdn y pimiento. Lacteo

(§) 7005 &) 1146 &) 223 (§) 154 ‘

Crema de verduras con picatostes. Compota

(§) 730 G 757 (&) 430 (@) 275 ‘

Bocadillo de lomo con tomate. Fruta

(i) 9375 ) %05 (&) 769 (@) 304

Lasafia de carne y verduras. Lacteo

201 | 2602 \

23.01 27.02

2401 | 2802 |

25.01 | 0103

2601 - 02.03

POTAJE DE ACELGAS Y GARBANZOS

CHURROS DE PESCADO PS GLHVLE CON PAPAS
SANCOCHADAS Y TOMATE

FRUTA FRESCA

(8) 6759 () 934 (N) 182 () 246

Canelones de atun. Batido frutas

SOPA DE POLLO Y FIDEOS ©*
ROPA VIEJA

FRUTA FRESCA

{(§) 5810 () 912 (X) 220 (§) 112

Crema de verduras con queso. Lacteo

POTAJE DE VERDURAS

ESPAGUETIS DE PASTA ' CON SALSA DE
JAMON Y CHAMPINONES CON QUESO ‘¢

LACTEO'®

(§) 6553 &) 679 (&) 310 (#) 275 ‘

Salteado pollo con papas fritas. Macedonia

CR ZANAHORIA, CALABAZAY PICATOSTES

FOGONERO A LA PLANCHA PS CON PAPAS
FRITAS Y ALIOLI DE LECHE ‘£

FRUTA FRESCA

(§) 5064 () 841 (N) 199 (#) 7.6 ‘

Creps de jamén y queso. Compota

CREMA DE CALABACIN

TERNERA ASADA CON CUSCUS St

LACTEO'E

{§) 5848 (o) 595 (W) 264 (§) 257

Empanadillas de atun con ensalada. Lacteo

2901 | 0503

30.01 | 06.03

- on02 07.03

0202 0803

0302 09.03

POTAJE DE LENTEJAS CON QUESO TIERNO ‘£
PAELLA MIXTA

FRUTA FRESCA

(i) 5339 &7 650 (&) 199 (@) 201

Salteado de ternera con cuscus. Lacteo

CREMA DE ESPINACAS

FILETE DE BACALAO EMPANADO PS¢ CON
PAPAS PANADERAS

FRUTA FRESCA

(i) 4471 (&) 645 (&) 207 (#) 93

Sandwich de aguacate y queso. Lacteo

SOPA DE POLLO Y FIDEOS S+

MUSLOS DE POLLO AL HORNO CON
AJO/PEREJIL Y CUSCUS

LACTEO'®

(§) 9931 (&) 1571 (&) 379 (@) 222 ‘

.Pescado plancha con guisantes. Fruta

POTAJE DE BERROS Y JUDIAS

TACOS DE PESCADO PSSt CON PAPAS
SANCOCHADAS Y MOJO VERDE

FRUTA FRESCA

(i) 6235 (&) 731 (&) 251 (§) 237 ‘

Tortilla de espinacas con puré papas. Lacteo

CREMA DE CALABAZA

PIZZA MARGARITA CON ATUN GLPSLE
PASTA CON ATUN 6LPs

LACTEO'E

(i) 9808 (o) 1024 (&) 336 (§) 47.9

Crema de verduras con jamén. Macedonia

0402 | 1203
CREMA DE ZANAHORIAS CON PICATOSTES St
SALCHICHAS CON ARROZ BLANCO Y TOMATE

FRUTA FRESCA

‘ 5862 (o] 520 (%) 260 28.4

Crema de verduras con queso. Lacteo

05.02 | 13.03
POTAJE DE VERDURAS

FOGONERO A LA PLANCHA P$ CON ALIOLI DE
LECHE ‘B Y PAPAS FRITAS

FRUTA FRESCA

4654 (o) 773 (W) 197 5.9

Hamburguesa plancha y cuscus. Batido frutas

| 06.02 1403 |
SOPA DE POLLO CON FIDEOS St

CINTA DE LOMO AL HORNO EN SU JUGO CON
PAPAS SANCOCHADAS

LACTEO'®

Sandwich mixto con ensalada. Compota

07.02 | 1503 |
POTAIJE DE ACELGAS Y GARBANZOS

PECHUGA DE POLLO EMPANADA St CON
ARROZ TRES DELICIAS

FRUTA FRESCA

Churros de pescado con papas..Batido frutas

| 0802  16.03
RANCHO CANARIO &t

CROQUETAS DE PESCADO SLPSLE CON
ENSALADA DE HUEVO Y ATUN P$

LACTEO'E

546.8 (7 67.2 176 216 1 675.8 (& 59.0 304 32.9 | 586.7 & 62.0 328 196

Quiché de pollo y verduras. Lacteo

CATERINGCARBEN SL |

26.05399 GC |

TAZARTE,

45 - 35250 -

INGENIO | 928 785 202 |

WWW.CATERINGCARBEN.COM |

CC@CATERINGCARBEN.COM

INFORMACION NUTRICIONAL

ENERGIA
PROTEINAS
HIDRATOS
LiPIDOS

SUGERENCIAS CENAS

INFORMACION ALERGENOS

GL GLUTEN

LE LECHE

HV HUEVO

PS PESCADO

MO MOLUSCOS

CR CRUSTACEOS

FS FRUTOS SECOS

CA  CACAHUETE

SJ] SOJA

AP APIO

MS  MOSTAZA

AZ ALTRAMUZ

SU  SULFITOS

INFORMACION GENERAL

d

EN DIETAS ESPECIALES EL
PLATO HA SIDO ADAPTADO
PARA QUE NO PRESENTE EL
ALERGENO O SUS TRAZAS

ESTE MENU PUEDE SUFRIR
VARIACIONES POR CAUSAS
JUSTIFICADAS

@

¢MAS INFORMACION?
e NO DUDE EN PONERSE EN
CONTACTO CON NOSOTROS


mailto:CC@CATERINGCARBEN.COM

